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У статті досліджується ефективність формування критичного мислення 
на уроках зарубіжної літератури як основи розвитку особистості із 
чіткими моральними переконаннями та вмінням критично мислити 
й оцінювати ситуацію у ХХІ столітті. Проаналізовано трактування 
сутності категорії «критичне мислення», під яким розуміють процес, 
який починається з постановки проблеми, продовжується пошуком 
і осмисленням інформації, а закінчується ухваленням рішень, що 
розв’язує поставлену проблему. Установлено, що зарубіжна література 
є академічним предметом, який «може бути найближчим до охоплення 
повного діапазону розумових рис, які натепер уважаються складовими 
частинами критичного мислення». З’ясовано, що уважне читання 
літературного твору може розвинути навички (які є частиною процесу 
критичного мислення, як-от: аналіз, синтез, аргументація, інтерпретація, 
оцінка, розв’язання проблем і міркування тощо), які необхідні учням, 
щоб розуміти приховані значення, реконструювати образи з деталей, 
відокремлювати факти від думок, розглядати явища з різних ракурсів 
і застосовувати те, чого вони навчилися, до інших аспектів свого 
повсякденного життя. Визначено, що до основних ключових елементів 
критичного мислення, які виокремлюють у сучасній педагогіці, належать: 
критерії оцінки ідей у процесі їх аналізу чи критики, увага й апелювання 
до контексту, самокорекція, уміння мислити, формування самостійних 
суджень, відповідальність, постановка проблеми, самостійність, чітка 
аргументованість, соціальна і власна позиція повинна обстоюватись 
у результаті спілкування, диспуту, дискусії. Установлено, що вчитель 
зарубіжної літератури повинен навчати учнів сміливо обстоювати власні 
думки, уміти самостійно працювати із джерелами інформації, бачити 
проблему, мати особисту думку та вміти її аргументувати, бути здатними 
застосовувати свої знання для розв’язання життєвих проблем тощо. 
Проаналізовано методику технології критичного мислення на уроках 
зарубіжної літератури. З’ясовано, що критичне мислення формується 
поступово, як результат щоденної кропіткої роботи вчителя і учня. 
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The paper studies the effectiveness of the formation of critical thinking 
in foreign literature lessons as a basis for the development of a personality 
with clear moral convictions and the ability to think critically and assess the 
situation in the 21’st century. The interpretation of the essence of the category 
“critical thinking” is analyzed, which is understood as a process that begins 
with posing a problem, continues with the search and understanding of 
information, and ends with decision-making that solves the problem. It has 
been established that foreign literature is an academic subject that “may come 
closest to covering the full range of mental traits that are currently considered 
components of critical thinking”. It has been found that careful reading of 
a literary work can develop skills (which are part of the critical thinking 
process: analysis, synthesis, argumentation, interpretation, evaluation, 
problem solving and reasoning, etc.) that students need to understand hidden 
meanings, reconstruct images from details, separate fact from opinion, look at 
phenomena from different perspectives and apply what they have learned to 
other aspects of their daily lives. It was determined that the main key elements 
of critical thinking, which are separated in modern pedagogy, include: criteria 
for evaluating ideas in the process of their analysis or criticism, attention and 
appeal to the context, self-correction, the ability to think, the formation of 
independent judgments, responsibility, problem statement, independence, 
clear Argumentativeness, social and own position should be defended as a 
result of communication, dispute, discussion. It is established that a teacher of 
foreign literature must teach students to boldly defend their own opinions, be 
able to work independently with sources of information, see a problem, have a 
personal point of view and be able to argue it, be able to apply their knowledge 
to solve life problems, etc. The technique of critical thinking technology in 
foreign literature lessons is analyzed. It was found that critical thinking is 
formed gradually, as a result of the daily painstaking work of the teacher and 
the student.
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Постановка проблеми в загальному вигляді 
та її зв’язок із важливими науковими та прак-
тичними завданнями. Критичне мислення 
визнано однією з найважливіших навичок мис-
лення й одним із найважливіших показників яко-
сті навчання здобувачів освіти. Щоб розвивати 
критичне мислення, воно повинно бути включено 
до змісту навчальної програми на всіх навчальних 
рівнях. Оскільки зарубіжна література все більше 
стає носієм народної моралі, загальнолюдських і 
національних цінностей, засобом розвитку істо-

ричної пам’яті, формування творчої, критично 
мислячої особистості, яка розкриває бачення 
світу і формує власні погляди щодо почутого, 
побаченого, прочитаного. Особливістю зарубіж-
ної літератури є те, що вчитель допомагає учням 
стати особистостями із чіткими моральними 
переконаннями, які мають власне бачення подій і 
вчинків і вміють критично їх оцінювати. 

Феномен критичного мислення особистості, 
а також механізми його розвитку перебувають 
у полі досліджень численних учених упродовж 
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багатьох століть. Актуальність дослідження кри-
тичного мислення особистості підкріплюється 
у прагненні людини до пізнання своїх можливо-
стей, тому критичності відводиться роль інстру-
менту вирішення різноманітних міжпредмет-
них проблемно-критичних завдань, які постійно 
ускладнюються. Сучасна освіта, яка відображає 
тенденції гуманізації та гуманітаризації, визнає 
критичне мислення цінністю та пріоритетом, 
тому актуальне дослідження особливостей фор-
мування критичного мислення на уроках зарубіж-
ної літератури.

Аналіз останніх досліджень і публікацій із 
проблеми. Тематику ефективності формування 
критичного мислення на уроках зарубіжної літе-
ратури досліджують багато науковців. Зазна-
чимо наукові праці О.І. Пометуна, І.М. Сущенка, 
І.М. Станкевича, С. Вірста, Дж. Дьюї, Р. Пітерса, 
Р. Содена, Р. Пола, Л. Елдера, Дж. Керфісса, де ці 
дослідження присвячені аналізу процесу форму-
вання критичного мислення на уроках зарубіжної 
літератури, що допомагає учням стати особисто-
стями із чіткими моральними переконаннями та 
вмінням критично мислити й оцінювати ситуацію. 

Формулювання цілей статті. Метою роботи 
є дослідження ефективності формування критич-
ного мислення на уроках зарубіжної літератури. 
Для досягнення мети визначено такі завдання: 
1) визначити сутність категорії поняття «кри-
тичне мислення»; 2) виокремити основні харак-
теристики критичного мислення; 3) проаналізу-
вати процес формування критичного мислення 
на уроках зарубіжної літератури. У проведенні 
дослідження були використані загальнонаукові та 
спеціальні методи дослідження: аналіз і синтез, 
порівняння, узагальнення та системно-структур-
ний аналіз.

Виклад основного матеріалу. Концепція кри-
тичного мислення стосується всіх видів знань і 
передбачає справжнє залучення учнів у процес 
побудови знань шляхом рефлексії та глибокого 
мислення. Цікавість і допитливість є необхідними 
характеристиками тих, хто мислить критично, 
оскільки вони завжди намагаються знайти відпо-
віді на питання, які вони ставлять. Термін з’явився 
в літературі в середині двадцятого століття через 
критичну філософію [1] з поняттям пошуку дока-
зів на підтримку тверджень або вірувань [2]. 
М. Браун і С. Кілі визначили критичне мислення 
з погляду набору якостей і здібностей, які вклю-
чають: усвідомлення набору взаємопов’язаних 
критичних питань; здатність ставити критичні 
запитання та відповідати на них у відповідний 
час; бажання активно використовувати критичні 
запитання [3]. Дж. Хьюз окреслив основні харак-
теристики, які притаманні критичному мисленню, 
як-от: постановка запитань; з’ясування погля-

дів, ідей і результатів дослідження; оцінювання 
інформації; аналіз і збір матеріалів; рефлексивне 
міркування; формулювання та захист думок; 
заохочення до самостійності учня та до самостій-
ного навчання; ухвалення обґрунтованих рішень; 
вирішення проблем і виявлення суб’єктивних 
поглядів (їхні власні та інших) тощо [2; 4].

Аналіз літератури показує, що термін «кри-
тичне мислення» сприймається по-різному в 
диференційованих галузях і має специфічний 
опис відповідно до мети дослідження. Першим 
визначив поняття критичного мислення Дж. 
Дьюї, який висунув ідею рефлексивного мис-
лення. У книзі «Педагогіка та психологія мис-
лення» Дж. Дьюї розрізняє критичне та рефлек-
сивне мислення: «Якщо отримана ідея негайно 
приймається, тоді ми спілкуємося з некритичним, 
тобто менш рефлексивним, стилем мислення». 
За Дж. Дьюї, критичне мислення визначається як 
«активне й уважне ставлення до будь-якої думки, 
за якого ретельно вивчаються її основи і форму-
ється заключний аналіз» [5]. Основним завданням 
виховання педагог уважає формування даного 
типу мислення [6]. 

Дж. Дьюї сприймав критичне мислення як про-
цес, який починається із проблеми і закінчується 
рішенням і самоінтерпретацією. Дж. Бін детально 
пояснює критичне мислення, стверджуючи, що 
така проблематика повинна «викликати при-
родну цікавість здобувачів освіти і стимулювати 
як навчання, так і критичне мислення» [7]. Багато 
дослідників погоджуються з думкою Дж. Дьюї, 
що критичне мислення починається із залучення 
здобувачів освіти до проблеми. 

Дж. Керфісс визначив критичне мислення 
як «дослідження, мета якого полягає у вивченні 
ситуації, явища, питання чи проблеми, щоб дійти 
до гіпотези чи висновку щодо них, які об’єдну-
ють усю доступну інформацію, отже, можуть 
бути переконливо виправданими» [8]. Окрім того, 
Р. Пітерс і Р. Соден стверджують, що «критичне 
мислення включає в себе здатність ідентифікувати 
питання, які варті розгляду, здатність відповідати 
на свої запитання шляхом самостійного пошуку та 
допиту пізнання, усвідомлення того, що пізнання 
є суперечливим, здатність надати докази на під-
тримку своїх аргументів». Цей аргумент означає, 
що критичне мислення можна визначити як інди-
відуальний процес мислення, який починається 
з наміру вирішити проблему або відповісти на 
запитання шляхом вивчення диференційованих 
варіантів і вибору найбільш прийнятного та логіч-
ного [9].

Когнітивний психолог Д. Халпрен відзначає, 
що критичне мислення визначається як «викори-
стання тих когнітивних навичок або стратегій, 
які збільшують імовірність бажаного результату». 
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Науковець стверджує: «Критичне мислення є ціле-
спрямованим і аргументованим. Це вид мислення, 
який задіяний у вирішенні проблем, формулюванні 
висновків, обчисленні ймовірностей і ухваленні 
рішень. Люди, які критично мислять, використо-
вують ці навички належним чином, без спонукань 
і зазвичай зі свідомим наміром у різноманітних 
ситуаціях». Інакше кажучи, коли люди мислять 
критично, вони оцінюють результати своїх мислен-
нєвих процесів, розмрковують, наскільки правиль-
ним є рішення, або визначають, наскільки ефек-
тивно було вирішено проблему [10].

Р. Пол стверджує, що критичне мислення 
визначається як «інтелектуально дисциплінова-
ний процес активного та вмілого застосування, 
аналізу, концептуалізації, синтезу та/або оцінки 
інформації, зібраної або сформованої шляхом 
спостереження, досвіду, роздумів, міркувань 
<…>» [11]. Р. Пол і Л. Елдер розширюють цю 
думку та визначають критичне мислення як «мис-
тецтво аналізу й оцінки мислення з метою його 
вдосконалення» [12]. Ці трактування вказують на 
те, що критичне мислення – це здатність застосо-
вувати когнітивні навички, як-от аналіз і оцінка 
під час мислення. Базуючись на наведеному вище 
огляді трактувань критичного мислення, важливо 
зазначити, що жодне трактування поняття «кри-
тичного мислення» не можна застосувати до кож-
ної дисципліни на кожному рівні. Хоча дослідники 
загалом погоджуються, що критичне мислення є 
навичкою високого рівня мислення [13; 14].

Одним із найпопулярніших описів критич-
ного мислення є твердження директора Центру 
критичного мислення й етичної критики США 
Р.Дж. Пауля, який стверджує: «Критичне мис-
лення полягає в тому, щоб думати, коли ви дума-
єте, щоб покращити своє мислення, як ви бажаєте 
<…> Є два важливі моменти: критичне мислення 
фокусується на самовдосконаленні; необхідно 
використовувати вміння застосовувати еталони 
оцінювання в корекції цих процесів мислення» [6].

Отже, фахівці різних галузей освіти інтерпре-
тують поняття «критичного мислення» по-різ-
ному. З погляду філософів, критичне мислення 
визначається як вміння мислити логічно. Тео-
ретики літератури відзначають, що це підхід, за 
якого після структурування тексту на складові 
частини розглядають, яким чином він впливає на 
читачів. У середині минулого століття швейцар-
ський психолог Ж. Піаже відзначив, що ми вчи-
мося, осмислюючи світ на основі тих уявлень, які 
в нас уже сформовані. У процесі осмислення світу 
ми видозмінюємо наші старі уявлення і, таким 
чином, ще більше розширюємо свою здатність 
осмислювати кожен наш дотик до світу [15, с. 7].

Переваги зарубіжної літератури для розвитку 
навичок критичного мислення та творчих зді-

бностей учнів було підкреслено низкою дослі-
джень  [16‒19]. Згідно з Д. Лазер, зарубіжна літе-
ратура є академічним предметом, який «може 
бути найближчим до охоплення повного діапазону 
розумових рис, які натепер уважаються складни-
ками критичного мислення». Це допомагає учням 
ставити під сумнів і досліджувати навколишній 
світ, відкриває «горизонти можливостей» [20]. 
І. Джосн зазначає, що зарубіжна література змі-
нює ставлення учнів до світу [16]. 

Навіть більше, нещодавні дослідження в цій 
галузі вказали на можливість залучення учнів 
до процесу спільного конструювання сенсу, при-
значаючи читачеві активну роль у формуванні 
сенсу [18; 21]. Уважне читання літературного 
твору може розвинути навички, які необхідні 
учням, щоб розуміти приховані значення, рекон-
струювати образи з деталей, відокремлювати 
факти від думок, розглядати явища з різних 
ракурсів і застосовувати те, чого вони навчилися, 
до інших аспектів свого повсякденного життя. 
Отже, можемо відзначити, що уважне читання 
літературного тексту передбачає всі ті навички, 
які є частиною процесу критичного мислення, 
як-от: аналіз, синтез, аргументація, інтерпретація, 
оцінка, розв’язання проблем і міркування тощо. 
Підхід читача-відповіді, який передбачає активну 
роль читача, заохочує учнів генерувати та пові-
домляти свою власну інтерпретацію літератур-
ного тексту [19].

На рисунку 1 відображено основні ключові 
елементи критичного мислення, які виокремлю-
ють у сучасній педагогіці.

Отже, критичне мислення визначається як про-
цес, який починається з постановки проблеми, 
продовжується пошуком і осмисленням інформа-
ції, а закінчується ухваленням рішень, що розв’я-
зує поставлену проблему. Провідним аспектом, 
що характеризує критичне мислення, є творчість, 
а основним аспектом творчості визначається 
суперечність, їхнє вирішення – зміст творчості. 
Творче мислення скероване на творіння нових 
ідей, а критичне виявляє їхні недоліки та дефекти. 
Результатом розвитку критичного мислення є 
творча особистість. 

У зв’язку із сучасними кардинальними соціаль-
ними змінами дуже важливо навчити учнів мис-
лити критично, бути компетентними в ситуаціях, 
що їх оточують. Урок зарубіжної літератури визна-
чається як той предмет, який дає великий простір 
для формування життєвої та соціально компетент-
ної особистості та розвитку критичного мислення. 
Учитель зарубіжної літератури повинен навчати 
учнів сміливо обстоювати власні думки, уміти 
самостійно працювати із джерелами інформації, 
бачити проблему, мати особисту думку і вміти її 
аргументувати, бути здатними застосовувати свої 
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знання для розв’язання життєвих проблем тощо. 
Критичне мислення формується поступово, є 
результатом щоденної кропіткої роботи вчителя й 
учня. На рисунку 2 відображена методика техно-

логії критичного мислення на уроках зарубіжної 
літератури.

Немає чіткого алгоритму дій учителя з фор-
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Саме тому на початку вивчення тієї чи іншої теми використовую прийом 

постановки проблемних питань [22]. 
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відповідні умови, які стимулюють учнів до кри-
тичного мислення, а саме: час (необхідно досить 
часу для збору інформації за даною проблемою); 
цінування думок інших; віра в сили учнів; очіку-
вання ідеї; спілкування; активна позиція. Процес 
формування критичного мислення починається з 
постановки проблеми, яку мають розглянути та 
вирішити учні. Саме тому на початку вивчення 
тієї чи іншої теми використовую прийом поста-
новки проблемних питань [22].

Програма із зарубіжної літератури забезпе-
чує розвиток ключових компетентностей в учнів 
(уміння вчитися, спілкуватися державною, рідною 
й іноземними мовами, розвиває інформаційно-ко-
мунікаційну, соціальну, громадянську, загально-
культурну компетентності), а також скерована 
на формування літературної компетентності, яка 
передбачає: 

– усвідомлення специфіки зарубіжної літера-
тури як мистецтва слова, її гуманістичного потен-
ціалу та місця в системі інших видів мистецтва; 

– розуміння учнями зарубіжної літератури 
як невід’ємної частини національної та світової 
художньої культури; 

– знання зарубіжних літературних творів, 
обов’язкових для вивчення, ключових етапів і 
явищ літературного процесу, основних світо-
глядних позицій видатних письменників, усві-
домлення їхнього внеску у скарбницю світової 
культури; 

– формування якостей творчого читача та роз-
виток читацького досвіду; 

– опанування основних літературознавчих 
понять, використання їх у процесі аналізу й інтер-
претації творів; 

– уміння орієнтуватися у світі зарубіжної літе-
ратури та культури (класичної та сучасної), визна-
чати художню цінність творів, порівнювати їх 
(у різних перекладах; в оригіналах і перекладах, 
переспівах; утілення в інших видах мистецтва 
тощо);

– уміння та навички формування усних і пись-
мових робіт диференційованих жанрів [23]. 

Структура літературної освіти, яка затвер-
джена новим Державним стандартом базової і 
повної загальної середньої освіти, передбачає три 
етапи: прилучення до читання, системне читання, 
творчо-критичне читання. Вивчення зарубіжної 
літератури побудовано на поєднанні основних 
принципів: історико-літературного, жанрово-ро-
дового та мультикультурного.

У сучасних умовах головні завдання осві-
тян такі: допомогти учням стати зрілими особи-
стостями, так налаштувати своє мислення, щоб 
можна було видозмінити ключові переконання, 
сталі думки, викликати інші емоції, іншу пове-
дінку, яка була б продуктивнішою й успішні-
шою; навчити молодих людей мотивувати себе, 
здійснювати саморегуляцію своїх емоцій, уміння 
розуміти емоції інших і вибудовувати взаємодію 
з людьми, оскільки без саморегуляції власних 
емоцій, без мотивування себе не буде досягнень у 
будь-якій сфері діяльності. 

Отже, першочерговим завданням учителя зару-
біжної літератури є розвиток компетентностей, 
які надають змогу учням адекватно оцінювати 
нові життєві обставини та долати диференційо-
вані проблеми. І реалізація цього завдання мож-
лива тільки за умови постійного професійного 
росту освітян [24].

Отже, можна зробити висновок, що формування 
критичного мислення є результативним на уроках 
зарубіжної літератури та сприяє формуванню клю-
чових і предметних компетентностей, що є важли-
вими для формування духовно-емоційного світу 
учнів, їхнього світогляду, моральних цінностей. 

Висновки та перспективи подальших роз-
робок у цьому напрямі. На основі проведеного 
дослідження можна дійти висновку, що на уроках 
зарубіжної літератури відбувається формування 
критичного мислення в учнів. Критичне мис-
лення як основа формування особистостей учнів 
забезпечується шляхом оптимізації процесу нав-
чання, з акцентом на застосуванні проблемно-до-
слідницьких, проєктних, ігрових методів і методу 
мозкового штурму, які спрямовані на розвиток 
не лише критичного мислення учнів, а й інших 
якостей, необхідних для формування зрілої осо-
бистості. Отже, розвиток критичного мислення 
на уроках зарубіжної літератури допомагає в тих 
ситуаціях, де ми не знаємо, як правильно діяти, де 
немає готового алгоритму дій.

Практичне значення проведеного дослідження 
полягає в тому, що висновки та рекомендації, роз-
роблені автором і запропоновані у статті, можуть 
бути використані для забезпечення форму-
вання критичного мислення у здобувачів освіти. 
Подальші дослідження можуть бути скеровані на 
вдосконалення уроків зарубіжної літератури шля-
хом застосування вчителями сучасних методів для 
забезпечення формування критичного мислення у 
здобувачів освіти.
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