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Впровадження цифрових технологій у сферу освіти є однією з ключових 
тенденцій глобального розвитку сучасного суспільства. Нормативно-
правові документи України визначають інформаційно-комунікаційну 
складову частину як одну з основних компетентностей молодого фахівця 
й акцентують увагу на використанні цифрових освітніх ресурсів для 
ефективної організації освітнього процесу. Українські дослідники надають 
різноманітні дефініції терміна «цифрові освітні ресурси», посилаючись 
на електронні засоби та програмне забезпечення для покращення 
навчального процесу та забезпечення доступу до знань. Відкриті цифрові 
ресурси стають все популярнішими завдяки можливості здобуття 
конкретних знань і навичок через тестування або виконання завдань. 
Цифрові освітні ресурси використовуються для створення електронних 
документів, організації онлайн-заходів, інформування студентів про їхній 
прогрес і вирішення проблемних питань. Вони сприяють спілкуванню 
як з колегами в освітніх установах, так і поза їх межами. У литовській 
науково-педагогічній літературі цифрові освітні ресурси визначаються як 
матеріали, що розробляються з урахуванням навчальних потреб і містять 
інформацію та корисний досвід користувачів. У Латвії термін також 
набув широкого вжитку, до цифрових освітніх ресурсів у країні відносять 
симуляції, відео- та аудіоматеріали, реальне, віртуальне та доповнене 
навчальне середовище. Естонські еквіваленти досліджуваного поняття 
включають електронні навчальні матеріали, онлайн-матеріали та відкриті 
навчальні ресурси з текстовим, графічним і мультимедійним контентом, 
а також інтерактивні матеріали. У статті зроблено висновок, що цифрові 
освітні ресурси в Україні, Литві, Латвії й Естонії включають широкий 
спектр програмного забезпечення й електронних ресурсів, спрямованих 
на покращення процесу навчання та доступу до знань, підтримуючи 
взаємодію між учасниками освітнього процесу.
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Introduction of digital technologies in the field of education is one of the 
key trends in the global development of modern society. Legal documents 
of Ukraine define the information and communication component as one of 
the main competencies of a young specialist and emphasize use of digital 
educational resources for the effective organization of the educational 
process. Ukrainian researchers provide various definitions of the term 
«digital educational resources», referring to electronic tools and software 
to improve the educational process and provide access to knowledge. Open 
digital resources are becoming increasingly popular due to the ability to gain 
specific knowledge and skills through testing or performing tasks. Digital 
educational resources are used to create electronic documents, organize online 
events, inform students about their progress and solve problem issues. They 
promote communication both with colleagues in education institutions and 
beyond. In Lithuanian scientific and pedagogical literature, digital educational 
resources are defined as materials developed according to educational needs 
and containing information and useful user experience. In Latvia, the term 
is also widely used, digital educational resources in the country include 
simulations, video and audio materials, real, virtual and augmented learning 
environments. Estonian equivalents of the concept include electronic teaching 
materials, online materials and open learning resources with text, graphic and 
multimedia content, as well as interactive materials. The article concludes 
that digital educational resources in Ukraine, Lithuania, Latvia and Estonia 
include a wide range of software and electronic resources aimed at improving 
the learning process and access to knowledge, supporting interaction between 
participants in the educational process.
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Постановка проблеми. Сучасний освіт-
ній процес переживає значні зміни під впливом 
цифрових технологій. Цифровізація стала клю-
човим елементом освітніх реформ і глобальних 
тенденцій розвитку навчання. У зв’язку з цим 
використання цифрових освітніх ресурсів набу-
ває все більшого значення, впливаючи на методи 
викладання, доступ до знань і взаємодію учасни-
ків освітнього процесу. Українські та балтійські 
дослідники вивчають поняття «цифрові освітні 
ресурси», пропонуючи різні визначення та під-
ходи до його розуміння. Вони погоджуються з тим, 
що цифрові освітні ресурси охоплюють широкий 
спектр електронних засобів і програмного забез-
печення, які використовуються для покращення 
навчального процесу.

Незважаючи на значний прогрес у впрова-
дженні цифрових технологій в освіту, існує низка 
проблем і викликів, що потребують вирішення. 
По-перше, відсутність єдиного підходу до визна-
чення та класифікації цифрових освітніх ресурсів 
у різних країнах створює певні труднощі щодо їх 
впровадження та використання. По-друге, постій-
ний розвиток цифрових технологій вимагає регу-
лярного оновлення цифрових освітніх ресурсів, 
що створює додаткове навантаження на освітні 
установи та педагогів. Отже, необхідність чіткого 
визначення поняття «цифрові освітні ресурси», 
забезпечення їх постійного оновлення та доступ-
ності для всіх учасників освітнього процесу є 
основними проблемами, що потребують вирі-
шення у контексті цифровізації освіти.
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Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Останні дослідження в галузі цифрових освіт-
ніх ресурсів відображають актуальні тенден-
ції та перспективи розвитку цієї галузі в різних 
країнах. В Україні значна увага приділяється 
дослідженням інтеграції цифрових технологій 
в освітній процес і розвитку цифрових освіт-
ніх ресурсів. Дослідники (О. Біда, І. Гончарова, 
В. Гринько, С. Гринюк, І. Зайцева, С. Коно-
ненко, Г. Корицька, Н. Крамаренко, А. Кузьмін-
ський, О. Кучай, Н. Манойленко, В. Семеніхіна, 
А. Сбруєва, Н. Ткачова, А. Юрченко) аналізують 
ефективність цифровізації освіти та її вплив на 
якість навчання, а також доступ до освіти в різних 
регіонах країни. В країнах Балтії також спостері-
гається інтерес до дослідження цифрових освіт-
ніх ресурсів та їхнього впливу на освітній процес. 
Учені (Л. Алуойя, А. Віллемс, Л. Гоба, Л. Дані-
ела, Л. Клавіна, М. Кусмін, М. Наулайнен, Л. Пілт, 
Л. Пучкорене, В. Рогелевіч, З. Рубене, У. Токко) 
звертають увагу на різноманітні аспекти цифро-
візації освіти, зокрема методики розроблення та 
використання цифрових навчальних матеріалів 
задля підвищення якості навчання та забезпе-
чення доступу до освіти для всіх категорій насе-
лення. В Литві та Латвії активно досліджуються 
ефективність цифровізації освіти та її вплив на 
академічні результати студентів. В Естонії вивча-
ються різноманітність і доступність цифрових 
матеріалів для різних категорій користувачів, а 
також ефективні стратегії їхнього використання 
задля підтримки навчального процесу та підви-
щення академічних результатів студентів.

Таким чином, дослідження в галузі цифрових 
освітніх ресурсів у різних країнах спрямовані 
на розуміння їхнього потенціалу та визначення 
оптимальних стратегій використання для підви-
щення якості освіти та доступу до неї. Проте для 
розуміння повного обсягу цих питань потрібен 
детальний порівняльний аналіз українського та 
балтійського підходів до тлумачення цифрових 
освітніх ресурсів. Такий порівняльний аналіз 
дасть змогу виявити схожі та відмінні риси укра-
їнського та балтійського досвіду цифрової тран-
сформації освіти, зокрема стратегії впровадження 
цифрових технологій, підходи до розроблення та 
використання цифрових освітніх ресурсів, оці-
нювання ефективності цифровізації та вплив на 
навчальний процес.

Мета статті полягає в аналізі дослідження 
цифрових освітніх ресурсів, зокрема їх визна-
чення та розуміння в Україні та країнах Балтії, та 
встановленні механізму їх інтеграції в освітній 
процес і їх роль у сучасній освіті.

Виклад основного матеріалу. Використання 
цифрових технологій у сфері освіти є важливою та 
стійкою тенденцією у глобальній трансформації 

освітнього процесу. Ця необхідність цифровіза-
ції освіти відзначена в різних законодавчих актах, 
зокрема в Законі України «Про освіту» [9]. Мініс-
терство освіти і науки України також підтверджує 
це, визначаючи цифрові освітні ресурси як ключо-
вий засіб для ефективної організації навчального 
процесу, особливо в умовах дистанційного та 
онлайн-навчання. Активне використання цифро-
вих інструментів, зміни в навчальних методиках, 
а також оновлення педагогічних підходів ставлять 
перед викладачами нові завдання, зокрема щодо 
розвитку навичок у цифровій сфері [5, c. 1].

У наукових дослідженнях України використо-
вується двовимірне розуміння терміна «циф-
рові освітні ресурси». З одного боку, це широке 
уявлення, що охоплює різноманітні електронні 
засоби та програмне забезпечення, спрямовані 
на поліпшення процесу навчання та забезпечення 
доступу до знань [2; 3; 6; 11]. З іншого боку, це 
вузьке тлумачення, що вказує на конкретні типи 
цифрових ресурсів, зокрема тексти, графіку, муль-
тимедіа та інші матеріали, що можуть бути вико-
ристані у навчанні [1; 6]. Останнім часом дедалі 
більшої популярності набирає використання в 
різних галузях науки відкритих цифрових ресур-
сів, які дають змогу отримати специфічний набір 
знань або вмінь, а також перевірити ці знання 
впродовж або після вивчення курсу за допомо-
гою тестування або виконання певних завдань 
[10, c. 333].

Використання цифрових освітніх ресурсів у 
навчальному процесі має широкий спектр цілей, 
що включають створення електронних матеріалів і 
проведення онлайн-заходів для взаємодії зі студен-
тами та іншими учасниками навчального процесу. 
Такі ресурси також використовуються для інфор-
мування студентів та їхніх батьків про успішність 
у навчанні та вирішення можливих проблем. Крім 
того, вони сприяють комунікації між колегами в 
освітній установі та за її межами. Використання 
цифрових освітніх ресурсів стимулює розвиток 
цифрових комунікаційних стратегій та організації 
співпраці в освітньому середовищі [4].

Погоджуємось із науковцями, які наголошу-
ють на важливості використання цифрових освіт-
ніх ресурсів у навчальному процесі, оскільки 
вони забезпечують вільний доступ до інформа-
ції, дають змогу налаштовувати освітні траєкто-
рії для кожного здобувача освіти, забезпечують 
прозорість у діяльності закладів освіти та спри-
яють ефективній взаємодії між усіма учасниками 
навчального процесу [8]. Ці новації стимулюють 
створення такого навчального середовища, що 
має позитивний вплив на ефективність і результа-
тивність освітнього процесу [7].

У литовських науково-педагогічних джерелах 
цифрові освітні ресурси (skaitmeniniai švietimo 
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ištekliai) розглядаються як цифрові матеріали 
для навчання, що розробляються з урахуванням 
потреб, навичок і наявних ресурсів користувачів. 
Вони мають бути легко адаптованими, зберігатися 
в електронному вигляді та за необхідності оновлю-
ватися [15]. Така концепція цифровізації є важли-
вою для сучасної освіти в Литві, де використання 
цифрових ресурсів і новітніх технологій стало 
невід’ємною частиною навчального процесу.

У латвійському освітньому контексті термін 
«цифрові освітні ресурси» (digitālie izglītības 
resursi) використовується широко, проте його 
трактування не є одностайним у зв’язку з розма-
їттям поглядів на те, чи належать до цифрових 
ресурсів освітні матеріали у цифровому форматі, 
але неінтерактивні. Ця неоднозначність пояс-
нюється несталістю цифрових ресурсів через 
постійний прогрес технологій, що може приво-
дити до тимчасового характеру їх використання 
[13]. Нормативно-правові акти вже не визначають 
термін «цифрові освітні ресурси» як окремий тип 
навчальних засобів, але зазначають, що навчальні 
матеріали можуть бути у цифровому форматі. Це 
відображає динаміку цифрової трансформації 
у сфері освіти, де цифрові засоби є лише одним 
з варіантів навчальних ресурсів, ускладнюючи 
узагальнене розуміння терміна «цифрові освітні 
ресурси» [12]. Також варто відзначити, що ці 
ресурси можуть бути мультимодальними, поєдну-
ючи різноманітні форми контенту та технологій 
для поліпшення освітнього середовища [14].

Отже, дослідження вказують на те, що в лат-
війських наукових колах термін «цифрові освітні 
ресурси» охоплює широкий спектр навчальних 
засобів: від електронних матеріалів без інтерак-
тивності до цифрових засобів і платформ з інте-
рактивним контентом для навчання.

В естонській науковій літературі зазна-
чено, що цифрові освітні ресурси (digitaalsed 

õppematerjalide) охоплюють електронні навчальні 
матеріали, доступні онлайн, а також відкриті 
ресурси для навчання [15]. Ці матеріали можуть 
включати текстові, графічні та мультимедійні 
елементи, а також інтерактивний контент. Їх 
створення спрямоване на підтримку конкретних 
навчальних завдань або формування навчальної 
програми як самодостатніх навчальних моду-
лів [17].

Висновки і перспективи подальших розро-
бок у цьому напряму. Результати аналізу нау-
кових джерел України та країн Балтії свідчать 
про те, що цифрові освітні ресурси охоплюють 
широкий асортимент програмного забезпечення 
та електронних ресурсів, які використовуються 
для покращення процесу навчання та забезпе-
чення доступу до знань. Українські дослідники 
визнають цифрові освітні ресурси як ключовий 
інструмент для організації ефективного освіт-
нього процесу, особливо в контексті дистан-
ційного й онлайн-навчання. У Литві цифрові 
освітні ресурси розглядаються як електронні 
навчальні матеріали, які створюються з ура-
хуванням потреб у навчанні та легко оновлю-
ються й адаптуються у цифровому форматі. 
У Латвії спостерігається певна неоднозначність 
у розумінні терміна, але загалом визнається 
важливість їх ролі в освіті. В естонському кон-
тексті цифрові освітні ресурси тлумачаться як 
електронні матеріали для навчання, які вклю-
чають онлайн-ресурси та відкриті платформи, 
що містять різноманітний зміст і призначені 
для підтримки конкретних освітніх завдань. 
Таким чином, у всіх розглянутих країнах циф-
рові освітні ресурси відіграють ключову роль 
у сучасній освіті, сприяючи її модернізації та 
покращенню. Вони забезпечують доступ до 
знань, стимулюють інтерактивність і сприяють 
вдосконаленню навчального середовища.
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