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Ефективний розвиток фізичної культури та спорту передусім 
відбувається за рахунок беззаперечного розуміння дуже важливої ролі 
фізичної культури та спорту в розвитку громади. Тому зміни в управлінні 
та перехід до децентралізованих механізмів позначається на всіх сферах 
діяльності, зокрема фізичній культурі та спорті. Мета – з’ясувати 
перспективу наукового пошуку в напрямі розвитку спортивних ігор в 
умовах децентралізації влади (на прикладі об’єднаних територіальних 
громад Івано-Франківської області). Для цього використано 
теоретичний аналіз та узагальнення, аналіз документальних матеріалів. 
Установлено можливість розв’язання актуального науково-практичного 
завдання щодо розвитку спортивних ігор на теренах Івано-Франківської 
області в умовах децентралізації влади. Послідовними кроками цього 
виступають такі завдання: визначити сутність, передумови формування 
та особливості розвитку спорту загалом та окремих видів спорту 
на різних рівнях управління сферою фізичної культури і спорту; 
визначити структуру та зміст нормативно-правового та програмно-
нормативного підґрунтя діяльності суб’єктів з розвитку спортивних 
ігор на місцевому рівні; встановити динаміку основних показників 
розвитку спортивних ігор за різних форм організації управління 
фізичною культурою та спортом в Івано-Франківській області та 
обґрунтувати програму розвитку спортивних ігор у територіальних 
громадах Івано-Франківської області. У межах виконання дослідження 
виявлено протиріччя між соціально-економічними змінами в Україні, 
децентралізацією повноважень з підвищенням повноважень органів 
місцевого самоврядування (об’єднаних територіальних громад) і 
необхідністю формування здорової громади, популяризації засобів 
фізичної культури і спорту серед населення шляхом сталого підтримання 
механізмів розвитку масових та популярних видів спорту, зокрема 
спортивних ігор. Розв’язання цього протиріччя передбачає планування 
та реалізацію окремого наукового дослідження з відповідним 
формуванням методологічного, організаційного та наукового апарату.
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The effective development of physical culture and sports is primarily 
take place due to an unquestionable understanding of the important role 
of physical culture and sports in community development. Therefore, 
changes in governance and the transition to decentralized mechanisms 
affect all areas of activity, including physical culture and sports. Purpose –  
to find out the prospects of scientific research in the direction of the 
development of sports games in the context of decentralization of power 
(on the example of the united territorial communities of Ivano-Frankivsk 
region). There are used theoretical analysis and generalizations, analysis 
of documentary materials. It has been established the possibility of solving 
the actual scientific and practical problem of the development of sports 
games in the Ivano-Frankivsk region in the conditions of decentralization 
of power. The following tasks are successive steps: to determine the 
essence, prerequisites for the formation and features of the development 
of sports in general and separate sports at different levels of management 
in the field of physical culture and sports; to determine the structure and 
content of the normative and legal, program and normative basis of the 
activity of subjects for the development of sports games at the local level; 
to establish the dynamics of the main indicators of the development of 
sports games in various forms of management of physical culture and 
sports in Ivano-Frankivsk region and to substantiate the program of sports 
games development in the territorial communities of Ivano-Frankivsk 
region. The study revealed a contradiction between social and economic 
changes in Ukraine, decentralization of powers with increasing powers of 
local governments (united territorial communities) and the need to form 
a healthy community, promotion of physical culture and sports among 
the population through sustainable maintenance of mechanisms for the 
development of mass and popular sports, including sports games. The 
solution of this contradiction involves the planning and implementation of a 
separate scientific study with the appropriate formation of methodological, 
organizational, scientific apparatus.

Постановка проблеми та аналіз основних 
досліджень. На сучасному етапі розвитку демо-
кратичної правової держави важливу роль віді-
грає запровадження реформ. За останній період 
часу вони в Україні пов’язані з децентралізацією 
влади [1; 3; 5; 6]. Сутність цього процесу полягає в 
утвердженні демократичного управління, передачі 

владних повноважень територіальним громадам, 
забезпеченні широкої участі громадян в управлінні 
справами загалом за різними видами діяльності та 
у фізичній культурі й спорті зокрема [7; 9; 15; 17].

Наукова проблема децентралізації в різних 
сферах діяльності суспільства сьогодні є надзви-
чайно актуальною. Широкого обговорення зазна-
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чена проблематика отримала в колі науковців, екс-
пертів і громадськості. Відповідно, це потребує 
свого відображення в науковому обґрунтуванні 
відповідних аспектів галузі фізичної культури і 
спорту [4; 10; 18].

Децентралізація передбачає такий спосіб роз-
межування та визначення завдань і функцій, за 
якого більшість із них переходить від рівня цен-
тральних органів до нижчого рівня і стає влас-
ними завданнями та повноваженнями органів 
власне нижчого управлінського рівня [4; 6; 9].

Беззаперечно те, що децентралізація є однією з 
форм усталення демократії, що дає змогу зберегти 
єдність держави та її інститутів.

Розширення місцевого самоврядування, акти-
візація населення щодо забезпечення власних 
потреб та інтересів, звуження сфери впливу дер-
жави на суспільство відбувається завдяки впливу 
механізмів саморегуляції, виробленим самим сус-
пільством, зменшенням витрат держави й платни-
ків податків на утримання держапарату [1; 6; 15].

Окремі дослідники наголошують, що держава, 
віддаючи повноваження місцевим органам управ-
ління, не втрачає свого центрального значення, 
а навпаки, отримує можливості вибудовування 
більш стрункого й ефективного організму соціаль-
ного управління [5; 15; 17; 18]. Саме на місцевому 
рівні, де у людей є можливість безпосередньо 
впливати на прийняття рішень, що поліпшують 
їхнє життя, теоретичні основи демократії напов-
нюються практичним змістом, і це надає відчут-
ний імпульс розвитку демократичних процесів у 
всьому суспільстві [1; 3; 6; 15; 17].

Проведений аналіз вказує, що ефективний роз-
виток фізичної культури та спорту передусім від-
бувається за рахунок беззаперечного розуміння 
дуже важливої ролі фізичної культури та спорту в 
розвитку громади.

Мета дослідження – з’ясувати перспективу 
наукового пошуку в напрямі розвитку спортивних 
ігор в умовах децентралізації влади (на прикладі 
об’єднаних територіальних громад Івано-Фран-
ківської області).

Матеріал і методи. Використано теоретичний 
аналіз та узагальнення (вивчення змісту наукової 
та методичної літератури для встановлення рівня 
вивченості проблеми дослідження, з’ясування 
основних аспектів розвитку спортивних ігор на 
місцевому рівні); аналіз документальних мате-
ріалів (вивчення змісту нормативно-правових 
документів національного, регіонального та міс-
цевого рівнів, установчих документів спортивних 
федерацій, клубів, звітних документів з розвитку 
фізичної культури і спорту, зокрема, спортивних 
ігор на теренах Івано-Франківської області).

Результати дослідження та їх обговорення. 
В Україні процеси децентралізації розпочато 

2014 року і сьогодні вони чинять ґрунтовний 
вплив на різні сфери життя громад. В основу 
нормативно-правового регулювання покладено 
Концепцію реформи місцевого самоврядування 
та територіальної організації влади, Законів «Про 
співробітництво територіальних громад», «Про 
добровільне об’єднання територіальних громад» 
тощо [3; 5; 6; 7].

Процеси децентралізації стосуються всіх сфер 
діяльності та визначають важливість участі в їх 
регулюванні об’єднаних територіальних громад 
на місцевому рівні. Сфера фізичної культури і 
спорту є невід’ємною частиною здоров’язбере-
жувального компоненту громади, формування та 
збереження пріоритетів гармонійного розвитку 
населення різних вікових та інших соціальних 
груп, підвищення спортивних результатів та під-
вищення залученості різних груп населення до 
активного дозвілля й занять фізичною культурою 
і спортом тощо [1; 4; 8; 10; 15].

Багатьма фахівцями підтверджено участь меш-
канців села чи міста в реалізації прав на різні 
напрями соціальної діяльності, зокрема фізичної 
культури і спорту. Відповідна громада може впли-
вати на якість цих послуг лише тоді, коли відпові-
дальність за їх надання залежить значною мірою від 
них самих. Найближчим до людей рівнем влади є 
органи місцевого самоврядування. Саме вони нині 
мають широкі повноваження і ресурси, можливості 
вирішувати зазначені питання на місцевому рівні та 
нести за це відповідальність [3; 17; 18; 19].

Загальноприйнятним є твердження про попу-
лярність фізичної культури і спорту серед насе-
лення. Фахівцями визначається, що пріоритети 
за чисельністю занять, психоемоційною сприят-
ливістю покладені на спортивні ігри. Найбільш 
популярним та затребуваним видом спорту, за 
твердженням практиків, є футбол [11; 12]. Проте 
в регіональному та місцевому контексті не варто 
забувати й про інші популярні спортивні ігри 
(баскетбол, волейбол, настільний теніс, футзал та 
інші) [2; 13; 14; 16].

За допомогою перегляду підходів до забезпе-
чення діяльності громади змінилася мера їх залу-
чення до розвитку спортивних ігор. В Україні 
створено адміністративні центри, які сьогодні 
самостійно визначають напрями та особливості 
розвитку найбільш популярної та масової групи 
видів спорту, а саме спортивних ігор. В Іва-
но-Франківській області, що налічує понад 1,368 
тис. населення, створено 62 територіальні гро-
мади в шести районах області. Це ставить підви-
щені вимоги до організаційного, методичного та 
інших складників забезпечення діяльності сфери 
фізичної культури і спорту.

Таким чином, виявлено протиріччя між соці-
ально-економічними змінами в Україні, децен-
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тралізацією повноважень з підвищенням повно-
важень органів місцевого самоврядування 
(об’єднаних територіальних громад) й необхідні-
стю формування здорової громади, популяризації 
засобів фізичної культури і спорту серед насе-
лення шляхом сталого підтримання механізмів 
розвитку масових та популярних видів спорту, 
зокрема спортивних ігор.

Його розв’язання можна вбачати в з’ясуванні 
передумов становлення та обґрунтування про-
грами розвитку спортивних ігор на теренах Іва-
но-Франківської області в умовах децентралізації 
влади.

Послідовними кроками цього виступають такі 
завдання:

− визначити сутність, передумови форму-
вання та особливості розвитку спорту загалом та 
окремих видів спорту на різних рівнях управління 
сферою фізичної культури і спорту;

− визначити структуру і зміст норматив-
но-правового та програмно-нормативного під-
ґрунтя діяльності суб’єктів з розвитку спортивних 
ігор на місцевому рівні (на прикладі Івано-Фран-
ківської області);

− встановити динаміку основних показників 
розвитку спортивних ігор за різних форм органі-
зації управління фізичною культурою та спортом 
в Івано-Франківській області;

− обґрунтувати програму розвитку спортив-
них ігор в об’єднаних територіальних громадах 
Івано-Франківської області та оцінити її прогнос-
тичну ефективність.

Об’єктна сфера дослідження обмежується 
науковими питаннями розвитку спорту в умовах 
децентралізації влади в Україні. При цьому пред-
метною сферою дослідження можна визначити 
розвиток спортивних ігор в об’єднаних територі-
альних громадах Івано-Франківської області.

Для реалізації конкретного наукового дослі-
дження в зазначеному напрямі ми пропонуємо 
використати такі методи дослідження: теоретич-
ний аналіз та узагальнення (для вивчення змісту 
наукової та методичної літератури, даних мережі 
Інтернет для встановлення рівня вивченості про-
блеми дослідження, з’ясування основних аспектів 
розвитку спортивних ігор на місцевому рівні); 
аналіз документальних матеріалів (для вивчення 
змісту нормативно-правових документів націо-
нального, регіонального та місцевого рівнів, уста-
новчих документів спортивних федерацій, клубів, 
звітних документів з розвитку фізичної культури 
і спорту, зокрема спортивних ігор на теренах Іва-
но-Франківської області); соціологічне опиту-
вання (для уточнення проблемного поля та з’ясу-
вання рекомендацій суб’єктів діяльності щодо 
розвитку спортивних ігор в ОТГ Івано-Франків-
ської області); метод експертного оцінювання 

(для визначення пріоритетності напрямів та кон-
кретизованих механізмів плану розвитку спор-
тивних ігор в ОТГ Івано-Франківської області); 
методи математичної статистики (для оброблення 
емпіричних даних на різних етапах дослідження).

Отримані в ході дослідження результати 
можуть передбачати таке:

− обґрунтування плану розвитку спортивних 
ігор на місцевому рівні, що передбачатиме роз-
роблення конкретизованих напрямів і їхнє оці-
нювання для об’єднаних територіальних громад 
Івано-Франківської області;

− визначення структури та змісту діяльно-
сті громадських і державних структур фізичної 
культури і спорту, зокрема, в напрямі реалізації 
політики та розвитку спортивних ігор в умовах 
децентралізації влади в Україні (на прикладі Іва-
но-Франківської області);

− пошук відомостей про основні показники 
розвитку спортивних ігор на теренах Івано-Фран-
ківської області за різних форм організації управ-
ління фізичною культурою та спортом;

− удосконалення наукових даних про струк-
туру та зміст нормативно-правового та програм-
но-нормативного забезпечення діяльності міських 
та обласних спортивних федерацій, громадських 
організацій, спортивних клубів у напрямі роз-
витку спортивних ігор;

− пошук відомостей про сутність, передумови 
та особливості впливу чинників об’єктивного та 
суб’єктивного характеру на розвиток спортивних 
ігор на теренах Івано-Франківської області за різ-
них форм організації управління фізичною куль-
турою та спортом.

Організація дослідження може передбачати 
низку послідовних етапів. Передбачаємо, що на 
першому етапі буде проведено пошук і вивчення 
літератури, публікацій та наукових досліджень 
за проблематикою дослідження; буде конкрети-
зовано тему, визначено мету та завдання, об’єкт 
та предмет дослідження, проведено добір мето-
дів згідно зі сформульованими завданнями. Дру-
гий етап передбачатиме вивчення показників 
фізкультурної та спортивної діяльності зі спор-
тивних ігор в об’єднаних територіальних грома-
дах Івано-Франківської області, вивчення змісту 
нормативно-правових та програмно-норматив-
них документів, що регламентують фізкультур-
но-спортивну та оздоровчу діяльність на місце-
вому, регіональному та загальнонаціональному 
рівні. Третій етап буде спрямований на вивчення 
та зіставлення показників розвитку спортивних 
ігор на території Івано-Франківської області, 
виявлення та оцінку чинників впливу на розвиток 
спортивних ігор в об’єднаних територіальних гро-
мадах (на прикладі Івано-Франківської області), 
розроблення та експертне оцінювання плану роз-
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витку спортивних ігор в ОТГ Івано-Франківської 
області, опрацювання та опис наукових результа-
тів. Заключний, четвертий етап буде передбачати 
аналіз та узагальнення результатів дослідження 
та зіставлення їх з наявними даними наукової та 
методичної літератури, впровадження результатів 
у практику.

При цьому практичне значення роботи поля-
гатиме в теоретичному та емпіричному обґрун-
туванні програми (плану) розвитку спортивних 
ігор з урахуванням чинників соціально-еконо-
мічного розвитку країни на місцевому рівні, в 
розробленні та експертній перевірці напрямів 
розвитку спортивних ігор в умовах децентра-
лізації влади (на прикладі Івано-Франківської 
області); з’ясуванні особливостей діяльності 
організаційних структур Івано-Франківщини 
(державного та громадського підпорядкування) з 
розвитку спортивних ігор.

Висновки. У межах виконання дослідження 
виявлено протиріччя між соціально-економіч-
ними змінами в Україні, децентралізацією повно-
важень з підвищенням повноважень органів 
місцевого самоврядування (об’єднаних територі-
альних громад) й необхідністю формування здо-
рової громади, популяризації засобів фізичної 
культури і спорту серед населення шляхом ста-
лого підтримання механізмів розвитку масових 
та популярних видів спорту, зокрема спортивних 
ігор. Розв’язання цього протиріччя передбачає 
планування та реалізацію окремого наукового 
дослідження з відповідним формуванням методо-
логічного, організаційного, наукового апарату.

Перспективи подальших досліджень перед-
бачають обговорення та затвердження індивіду-
ального плану виконання дослідження, пошуку 
наукової та науково-методичної інформації для 
реалізації окремих етапів дослідження.
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